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 Cos’è la Numerologia 

Non siamo un solo numero, ma un Quadro Numerologico preciso, completo 

ed UNICO. 

L'associazione dei significati simbolici ai diversi numeri è antichissima e universale.   

Credere nel potere dei numeri significa credere nelle diverse frequenze vibratorie come faceva 

Pitagora con gli armonici o le teorie moderne con le onde elettromagnetiche.  

Ogni cosa è governata da numeri, pesi, luce con un fondamento nella matematica.  

La Numerologia attribuisce ai numeri un valore quantitativo e matematico e delle caratteristiche 

legate alle frequenze specifiche dei numeri; è il simbolismo numerico che attribuisce un 

significato simbolico ai numeri, mettendoli in relazione tra loro, lavorando sulla scoperta della 

propria Essenza interna e l’equilibrio con l’esterno.  

Uno dei termini preferiti dagli antichi seguaci di Pitagora era “divinazione numerologica”, ma nel 

corso degli anni e nella diffusione di questa disciplina in differenti culture, troviamo diversi 

termini come “simbolismo numerico”, “aritmomanzia”, “aritmologia”, “scienza dei numeri”, 

etc.; tutti termini che si racchiudono nella parola Numerologia, nonostante quest’ultima 

tecnicamente indichi i sistemi culturali complessi. 

Tra le varie terminologie che indicano la Numerologia, quella che preferisco personalmente è 

“arte psicologica del profondo” essendo un efficace metodo di autoanalisi e di introspezione 

personale che ci consente di portare alla luce quelle verità che tendiamo a nascondere e ci 

permette di lavorare su noi stessi e sulla nostra crescita personale.  

Tutto ciò che esiste ha una vibrazione specifica e tutto influenza tutto; le nostre vibrazioni sono 

in continuo mutamento e ogni cosa si muove all’interno del suo proprio ciclo e con la sua 

vibrazione specifica.  

Le vibrazioni sono vita e tutto ciò che vive produce vibrazioni. 

Gli anni, i mesi, persino i giorni seguono un proprio ciclo e cambiano vibrazione continuamente. 

 Il Cambiamento è evoluzione! 

Conoscere la vibrazione in cui ci troviamo, aiuta a sfruttarne i lati positivi ed evitarne gli ostacoli.  

Paesi, persone, pseudonimi, animali, piante, strade, quartieri, città, aziende, case, etc. hanno 

una propria vibrazione, dei numeri e delle potenzialità. 

Attraverso la conoscenza delle frequenze di un luogo o una situazione (all’interno del Pianeta) e 

della frequenza in cui ci troviamo in un momento specifico, abbiamo la possibilità di scegliere 

consapevolmente la strada che ci offre più vantaggio seguendo il flusso dell’energia invece di 

rischiare di nuotare contro corrente. 

Le parole hanno un suono e il suono è vibrazione, pertanto ogni parola ha vita! 
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Una vita senza ostacoli sarebbe una vera noia oltre al fatto che non ci insegnerebbe nulla. Le 

sfide risvegliano le nostre capacità e ci spingono a migliorarle.  

Nel corso della storia, l’essere umano si è sviluppato ed evoluto proprio grazie a delle necessità 

e delle difficoltà, iniziando dallo sviluppo delle abilità nel farsi una scorta di cibo, costruirsi un 

riparo e sopravvivere. In seguito l’uomo imparò a comunicare, attraverso gesti e il linguaggio 

verbale, arrivando a disegnare e scrivere. Se non fosse subentrata la necessità, probabilmente 

queste scoperte avrebbero tardato anni e forse alcune non esisterebbero e staremmo ancora 

illuminando la stanza con una candela. 

Una sfida, in realtà è un tratto caratteriale debole, un talento nascosto. Sappiamo di sapere 

alcune cose e di possedere determinate abilità nonostante, la maggior parte delle volte, in 

assenza di necessità non le utilizziamo e questo porta a un mancato sviluppo delle stesse. 

I Pinnacoli sono quattro fasi della nostra vita in cui affronteremo sfide diverse. La Numerologia 

ci aiuta a capire quale siano gli ostacoli che dovremo affrontare e su che frequenza ci troviamo 

in ogni tappa per poter seguire la nostra energia potenziale aumentando notevolmente la 

possibilità di raggiungere i nostri obbiettivi. Anche la nostra età vibra in accordo con l'evoluzione 

dell'anima e della coscienza. 

L'obiettivo della Numerologia è trovare le risposte e le informazioni nascoste e offrirci la 

consapevolezza che ci porta alla crescita e al miglioramento di tutti gli aspetti della nostra 

persona.  

I Numeri svelano la nostra Maestria, il nostro cammino e i nostri punti di deboli e i punti forza. I 

numeri sono il linguaggio dell’anima, raccontano la nostra psiche, il nostro DNA. 

Considerando che diversi aspetti della nostra vita vengono scritti mesi prima della nostra nascita, 

è difficile comprendere fino in fondo la ragione per cui alcune cose accadono, nonostante dentro 

di noi, queste informazioni esistono e hanno una vibrazione propria che possiamo scoprire. È un 

po' come avere un manuale che indica quelle informazioni nascoste in una parte molto profonda 

di noi, una luce che illumina ciò che si nasconde nel buio. 

La nostra data di nascita non è un giorno a caso ma un giorno scelto per particolari motivi. La 

data in cui siamo nati ha delle caratteristiche importanti che ci accompagnano per tutta la vita. 

Il giorno (Natalizio) descrive il nostro bisogno costante e sarà per noi un punto di forza, sarà il 

giorno in cui le energie ci prenderanno per mano e porteranno buoni risultati; il mese di nascita 

manifesta doti nascoste, il karma e la nostra risposta automatica al conflitto. L’anno in cui siamo 

nati indica la nostra memoria genealogica.   

Hai mai avuto la sensazione che una situazione o una difficoltà si ripeti nella tua vita? 

Questa situazione ha avuto origine in un momento specifico e si ripete per offrirti la possibilità 

di riparare qualcosa che è rimasto in sospeso e irrisolto. Attraverso dei calcoli matematici 

possiamo scoprire il momento preciso in cui è iniziato un ciclo di ripetizione, risolverlo e 

chiuderlo. 

La Numerologia cerca di agevolare l’interazione con l’universo e la sua comprensione.  Ciò che 

la distingue dai sistemi di Numerologia antichi è che nel corso delle diverse generazioni e 

passando per diverse culture è stata adattata e semplificata ai tempi sottostanti. Un esempio è 
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quello della riduzione del valore numerico del proprio nome che conosciamo e utilizziamo da 

diversi anni; nei tempi antichi, invece, venivano considerati i numeri interi, raggiungendo un 

sistema di valore praticamente infinito. 

La mappa Numerologica è uno strumento per imparare a conoscersi e la conoscenza del profilo 

Numerologico aiuta a comprendere il proprio carattere, le proprie reazioni, i bisogni, gli aspetti 

da modificare, i talenti da potenziare ed anche le qualità da espandere. 

A catena, questa consapevolezza, ci porta a gestire nel miglior modo le relazioni, la vita 

professionale, i nostri progetti e le diverse decisioni che prendiamo ogni giorno.  

Un po' di storia 

Gli storici ritengono che la Numerologia moderna abbia trovato ispirazione nell'antica Babilonia, 

ma derivi principalmente dalle concezioni di Pitagora (VI secolo a.C. Grecia). Nonostante siano 

stati tantissimi i nomi importanti a lasciarci perle di saggezza a riguardo:  

“I numeri regnano sull’universo”. Pitagora 

“I numeri sono il linguaggio offerto dagli dei agli uomini a conferma della verità” Pitagora 

 “Le cifre hanno vita”. Shakuntala Devi 

“Tutte le cose conosciute posseggono un numero e nulla possiamo comprendere e conoscere 

senza di questo; il numero è la sostanza di ogni cosa” Filolao 

“Gli archetipi sono simboli con valenze energetiche particolari”. Jung. 

Il matematico Fibonacci ha scoperto che il numero 1,61803 è un rapporto di grandezza che si 

ritrova praticamente ovunque. 

Leonardo Da Vinci fece uso del modello di Fibonacci per realizzare il suo Uomo Vitruviano, 

dividendolo secondo il modello aureo. 

Il linguaggio dei numeri possiede una grande importanza, è un dono della divinità al mondo. 

Sant’Agostino d’Ippona 

Pietro Bongo ha realizzato uno degli studi più importanti sulla Numerologia realizzando la sua 

enciclopedia sulla simbologia dei numeri che vanno da uno a un miliardo. 

Pitagora di Samo è stato un filosofo e matematico greco considerato il primo matematico puro. 

Contribuì in modo significativo al progresso della matematica, della geometria e dell'aritmetica, 

derivate in particolare dalle relazioni numeriche e applicate come la teoria dei pesi e delle 

misure, la teoria della musica o all'astronomia. È il fondatore della Fratellanza Pitagorica, una 

società che, sebbene fosse di natura prevalentemente religiosa, si interessava anche di 

medicina, cosmologia, filosofia, etica e politica, tra le altre discipline. Il pitagorismo formulò 

principi che influenzarono sia Platone che Aristotele e, più in generale, il successivo sviluppo 

della matematica e della filosofia razionale in Occidente. 

Pitagora fece dei numeri la base della realtà, attribuendo ad essi caratteristiche specifiche come 

mascolinità, femminilità, unione, perfezione.     
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Nell'anno 530 a.C. Pitagora, il filosofo greco, sviluppò metodicamente la relazione tra i pianeti e 

la loro vibrazione numerica. La chiamò "musica delle sfere", basandosi sul fatto che le parole 

hanno un suono che vibra in linea con la frequenza dei numeri. Il suono della nostra voce viene 

emesso in vibrazioni di frequenze diverse che influenzano chi parla e chi lo circonda. 

La scoperta pitagorica che la musica è fondata su rapporti armonici colpì particolarmente 

Platone e tutta la cultura occidentale. Pitagora e Platone si trovarono d’accordo sulla teoria che 

i primi dieci numeri giochino il ruolo più importante a livello vibrazionale, nonostante i rapporti 

armonici fondamentali si basano sui primi quattro numeri (2:1; 3:2; 4:3) che regolano la struttura 

sia dell'anima che dei fenomeni esterni. Furono in seguito, Aristotele e Plutarco a diffondere 

l’importanza del valore simbolico di alcuni numeri superiori al 10, come per esempio il 17 che 

svolge un ruolo fondamentale nel corpus alchemico Geberiano, il 27 con un’altissima vibrazione, 

il 33 considerata la vibrazione Maestra dei Maestri.  

Non a caso, il Tetraktys Pitagorico è composto da dieci punti disposti su quattro linee: uno, due, 

tre e quattro punti in ogni riga. Un simbolo mistico considerato sacro che rappresenta il numero 

dieci e i principi dell’ordine numerico preferito dai Pitagorici. 

1 + 2 + 3 + 4 = 10 = 1 + 0 = 1 

1, Unità: il Divino, l’origine di tutte le cose. L'essere non 

manifestato. 

2, Diade: svolgimento del punto, origine della coppia 

maschio-femmina. Dualismo interiore di tutti gli esseri. 

3, Triade: i tre livelli del mondo: celeste, terrestre, 

infernale e tutte le trinità. 

4, Quaternario: i quattro elementi, terra, aria, fuoco e 

acqua, e con essi la molteplicità dell'universo materiale. Il 

Tutto costituisce il Decennio, la totalità dell'Universo. 

Questa figura costituisce un numero espresso attraverso una disposizione geometrica, 

presupponendo che questo sia l'ordine misurabile.  

Il vertice del triangolo, il punto più in alto, è il Logos, mentre il triangolo completo è la Tetrade. 

Pitagora associava il punto all'1, la linea al 2, la superficie al 3, il solido al 4. 

I lati che chiudono i punti della Tetrade rappresentano le barriere della materia e separano il 

triangolo dal mondo del pensiero. Per Pitagora, il Triangolo era la prima concezione della Divinità 

manifestata; il Quaternario, invece, era il numero perfetto, la radice ideale, noumenica, di tutti 

i numeri e di tutte le cose sul piano fisico. La Tetrade dei Greci equivale al Tetragrammaton 

ebraico, ed è il secondo Logos, il Demiurgo ed è duplice, la Tetrade superiore, quaternario del 

mondo intellettuale, il mondo di Mahat (T'Agathon, Nous, Psiche, Ilo) e la Tetrade inferiore, 

quaternario del mondo sensibile, il mondo della materia (Fuoco, Aria, Acqua, Terra). 

Quest'ultima è la radice dell'illusione, il mondo dei sensi, il Cosmo. 

La Numerologia moderna utilizza il sistema della Riduzione Teosofica, riducendo ogni numero ai 

primi nove numeri universali, da 1 a 9. (eccetto numeri Maestri). 
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La Riduzione Teosofica consiste nel ridurre tutti i numeri composti da due o più cifre a un 

numero a una sola cifra (da 1 a 9), aggiungendo le cifre che compongono il numero finché ne 

rimane solo una ad eccezione dei Numeri Maestri (11, 22, 33, 40, 44, 55, 66, 77, 88, 99), e dei 

Numeri Karmici (13, 14, 16, 19). Per esempio: 

 

 

L'idea Pitagorica di una struttura matematica celata dietro le apparenze del mondo, ha 

affascinato studiosi di ogni epoca fino all'epoca attuale. Pitagora non rappresentò l'avvio verso 

il nuovo sapere ma la sopravvivenza o la rinascita di antiche tradizioni pre-scientifiche. 

 

Isopsefia 

La parola Isopsefia deriva dal greco ed è composta da ísos che significa "uguale" e psêphos che 

significa "conteggio, sassolino". Considerando che per eseguire i calcoli gli antichi utilizzavano 

dei sassolini otteniamo il significato di “conteggio uguale”.   

Il numero associato alla parola si definisce psefia, mentre quando due parole sono associate 

allo stesso numero si definiscono isopsefiche. 

L'Isopsefia venne usata sicuramente da Pitagora sia a scopi crittografici sia a scopi divinatori. 

 

Aritmomanzia e Metodo Agrippa/Pitagora 
 

Il mondo è stato creato con delle frasi, composte da parole, formate da lettere. 
Dietro queste ultime sono nascosti dei numeri, rappresentazione di una struttura, di 

una costruzione ove appare senza dubbio degli altri mondi ed io voglio analizzarli 
e capirli perché l'importante non è questo o quel fenomeno, ma il nucleo, la vera 

essenza dell'universo. Albert Einstein 
 

Dal greco arithmós che significa "numero" e mantéia che significa "divinazione" che diventa la 
divinazione dei numeri. La pratica dell’aritmomanzia si basa sulla stessa associazione tra lettere 
e numeri, sviluppata antecedentemente dalla Ghematria e dall’Isopsefia. L’Aritmomanzia non è 
altro che la Numerologia moderna. Cornelio Agrippa, nel sedicesimo secolo, fu il primo ad 

Riduzione Teosofica 

58 = 5 + 8 = 13 = 1 + 3 = 4 

130 = 1 + 3+ 0 = 4 

1304 = 1 + 3 + 0 + 4 = 8 

10587 = 1 + 0 + 5 + 8 + 7 = 21 = 2 + 1 = 3 

 

Eccezioni: 
 

436 = 13 

33 = 33 

1348 = 16 

 

In seguito vedremo quando questi numeri 

verranno ridotti e quando li considereremo 

interi. 
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applicare un metodo simile all'Isopsefia greca (riduzione ad un solo numero di ogni parola basata 
sull’alfabeto greco). L’unione delle lettere sotto forma di numeri crea dei centri di energie che 
possiamo sfruttare o ignorare.  
Cornelio Agrippa, il cui reale nome era Heinrich Cornelius Agrippa di Nettesheim, fu un 
alchimista, importante astrologo, esoterista e filosofo tedesco che insegnò che il caso è solo una 
progressione sconosciuta, mentre il tempo è solo una successione di numeri. Il futuro racchiude 
il tempo e il caso; avendo avuto la conferma che tutto è energia e tutto vibra ad una determinata 
frequenza è possibile calcolare l’influenza del nostro percorso di vita. 
 

“Qualora tu incontrassi un filosofo pitagorico, ti dirò cosa e quanto otterrai: la scienza 
delle leggi, la geometria, l'astronomia, l'aritmetica, l'armonica, la musica, la 

medicina, tutta la divina arte della divinazione, ogni cosa bella” Apollonio di Tiana, filosofo 
Neopitagorico 

 
Quando Pitagora arrivò al tempio Delfo, l’arte divinatoria era spenta. Fu lo stesso Pitagora a far 
rivivere e riaffiorare ai sacerdoti di Delfo la coscienza della loro missione. Pitagora significa 
“annunciatore di Pitio”, ossia “la comunicazione con i responsi del Divino”. Platone considerava 
la divinazione come una capacità possibile attraverso i numeri e riteneva molto importante la 
scelta dei nomi proprio perché ogni nome è un numero e ogni numero è una frequenza.  
Il nome che viene assegnato a qualsiasi persona, animale, libro o a qualsiasi cosa, libera 
immediatamente una forza espressa nel numero che gli corrisponde. Ogni istante della nostra 
vita è accompagnato dalla forza dei numeri del nostro nome e della nostra nascita oltre alla 
vibrazione di tutto ciò che ci circonda, inclusa l’ubicazione. 

Il metodo moderno a cui è dato il 
nome sia di Pitagora sia di Agrippa 
utilizza le lettere dell’alfabeto latino. 
Furono gli studiosi latini di Isopsefia 
a trovare il modo applicare 
l’Isopsefia greca all’alfabeto ad 
adattare i calcoli al nostro alfabeto. 
Questo metodo è quello più 

conosciuto al giorno d’oggi e si basa sulle seguenti associazioni lettere e primi nove numeri 
dell’alfabeto latino. In questo modo le sette vocali greche si sono ridotte a cinque. 
 
Le vocali sono legate ai poteri spirituali, mentre le consonanti si riferiscono al potere della 
personalità ai mondi della forma. 
 

Seguendo l’insegnamento Pitagorico, si dispongono i 
nove numeri in un quadrato con il numero Cinque al 
centro, come mediatore armonico fra le quattro 
coppie di numeri: maschili le diagonali, femminili le 
perpendicolari.  
Il numero Cinque, è riferito all’uomo e rappresenta il 
microcosmo, funge da ponte, unione, è l’asse di 
equilibrio in mezzo ai numeri universali.  
La somma dei numeri in queste otto direzioni è 15. 
Le diagonali e le perpendicolari rappresentano 
l’uomo nell’equilibrio del Macrocosmo cioè: 
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5 (uomo) + 10 (Macrocosmo) = 15. 
 
Inserendo le cifre corrispondenti alle lettere del nostro nome completo all’interno del quadrato 
considerato come una matrice, si ottiene un’interpretazione approfondita dove considereremo 
importante l’assenza o la ripetizione di alcuni numeri nel quadrato.  
 

                            
Esempio: Daniela Gardino 

 
 

 
 
 
 
 
 
I numeri dispari sono in relazione con le motivazioni spirituali e con lo stato evolutivo, mentre i 
numeri pari sono in relazione con le motivazioni pratiche, il terreno. L’ideale resta l’equilibrio 
armonico tra Spirito e mente.  
 
Dispari: 1-5-9 e 3-5-7.  
 
1-5-9: il nostro rapporto con l’esterno, le nostre azioni verso gli altri.  
3-5-7: i rapporti più profondi.  
 
Pari: 258 e 456 
 
2-5-8: l’espressione del due e il suo cubo, la verticale rappresenta le creazioni nel mondo della 
forma.  
4-5-6: il quadrato e l’esagono agli estremi del numero centrale, il 5. Il quadrato rappresenta i 
progetti e l’esagono la realizzazione della mentalità.  
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I Quattro Numeri Guida 
 

Uno dei fondamenti dell'Aritmomanzia o Aritmanzia è l’analisi degli aspetti principali di un 
Quadro Numerologico che, per questo motivo definisce Numeri Guida.  
. Diversi numerologi della scuola dell’Aritmomanzia scelgono di analizzare soltanto i quattro 
cardini dell'Analisi Numerologica.  

 
- Numero della Determinazione (Anima).  
Si calcola con la somma ridotta ad una sola cifra delle vocali del nome e del cognome. 
Un numero che indica le motivazioni più personali che caratterizzano l'interiorità di ciascuno. 
Si tratta dei desideri e le aspirazioni profonde. 
 
- Numero dell’apparenza (Personalità).  
Si calcola con la somma ridotta ad una sola cifra delle consonanti del nome e del cognome. 
Rappresenta la realizzazione personale e l'immagine che si dà di sé stessi all'esterno. Si tratta 
dell’atteggiamento esteriore, l’armatura e l’immagine al mondo esterno.  
 
- Numero d’Espressione o personalità (Missione).  
Si calcola con la somma ridotta ad una sola cifra delle vocali e delle consonanti del nome e del 
cognome. Si tratta della personalità autentica e del modo con cui esprimiamo i nostri desideri.  
 
- Numero della vita (Sentiero)  
Si calcola con la somma ridotta ad una sola cifra della data di nascita completa. Si tratta delle 
caratteristiche della nascita e delle sfide, ci porta informazioni sul destino e sugli ostacoli da 
affrontare per esprimere al meglio la propria personalità.  

 

Esempio: DANIELA GARDINO, 25- 05- 1985  
 
Numero della Determinazione: 5 
Numero dell’apparenza: 10/1 
Numero d’Espressione: 6 
Numero della vita: 8 
 

 
 

Diagonali dispari: 1-5-9 e 3-5-7.  
1-5-9: il nostro rapporto con l’esterno, le nostre azioni 
verso gli altri.  
3-5-7: i rapporti più profondi.  
Perpendicolari a croce con coppie di numeri pari: 4-
5-6.  
4-5-6: il quadrato e l’esagono agli estremi del 
numero centrale, il 5. Il quadrato rappresenta i 
progetti e l’esagono la realizzazione della mentalità.  
Caselle mancanti: 2, 8. Prevale: 159. 

A questi Quattro numeri Guida si affiancano ulteriori numeri che possono fornire importanti 

indicazioni.  
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Numeri Mancanti e Specialità 

I Numeri Mancanti indicano i punti deboli e 

determinano le reazioni di ognuno verso le 

persone, gli eventi e le situazioni; le Specialità sono 

definite dai numeri che si ripetono maggiormente 

e indicano i talenti e le abilità. In caso di parità le 

Specialità si definiscono confuse e richiedono un 

lavoro di autoanalisi. 

Nel riquadro a sinistra continuiamo con l’esempio: 

Daniela Gardino, tradotto in valore numerico: 41595317194956 

1, autorealizzazione:  

MANCANTE: insuccesso. SPECIALITA': autorità, forza di volontà e dominazione. 

2, unione:  

MANCANTE: scarsa adattabilità alle associazioni. SPECIALITA': spirito di cooperazione, e a volte 

sottomissione. 

3, espressione:  

MANCANTE: mancanza di adattabilità e di elasticità anche mentale. 

SPECIALITA': socievole, ma in eccesso tende a dominare e all’orgoglio.   

4, costruzione:  

MANCANTE: difficoltà di organizzazione e mancanza di stabilità. 

SPECIALITA': perseveranza, ordine ma anche mentalità ristretta. 

5, cambiamento: 

MANCANTE: sedentarietà. 

SPECIALITA': viaggi, movimento, evoluzione, spirito aperto ma anche impulsività. 

6, famiglia: 

MANCANTE: unioni difficili, evita le responsabilità e i vincoli. 

SPECIALITA': senso della famiglia, amore e amicizia. 

7, analisi:  

MANCANTE: incomprensione. 

SPECIALITA': ricerca spinto o eccessivo fanatismo. 
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8, denaro, abbondanza, responsabilità:  

MANCANTE: spende o a dona con larghezza eccessiva e senza riflessione. Conflitti con il denaro. 

SPECIALITA': impegno e risultati. 

9, altruismo: 

MANCANTE: mancanza di interesse verso il prossimo. 

SPECIALITA': devozione e altruismo. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Aspetti secondari in Aritmomanzia: 

Numero della maturità, (Quintaessenza): la somma dei quattro numeri guida (vocali + 

consonanti + data di nascita). Il numero conosciuto come Equilibratore, indica il modo migliore 

per equilibrare le caratteristiche della propria personalità con quelle del proprio destino.  

Numeri Karmici: le caselle mancanti della matrice, ovvero i numeri assenti nel nome e cognome. 

Sono gli aspetti che dobbiamo complementare e incrementare per completare la personalità.  

Numero più frequente: la cifra che compare più frequentemente nel nome intero. Questo 

numero rappresenta la qualità che si possiede maggiormente, la caratteristica che guida la vita. 

Numero ereditario: si ottiene sommando le vocali e le consonanti del cognome.  

Numeri Sfida: indicano i punti deboli nel nostro cammino. Si ottiene eseguendo la riduzione 

singola del giorno, del mese e dell’anno di nascita ed eseguendo le relative sottrazioni che 

vedremo più avanti. 

 

 

Sistemi di Numerologia 

Numerologia Cabalistica: il Sistema di Numerologia più 

conosciuto, dopo quello Pitagorico è quello che deriva dalla cultura 

ebraica: la Numerologia Cabalistica. Un sistema numerico che deriva 

dalla Kabbalah, una scienza spirituale molto praticata nel “giudaismo 

mistico” che in ebraico significa tradizione, ricevere. Gli insegnamenti 

della Kabbalah si riassumono nell’ Albero della Vita, un diagramma 

che rappresenta il cammino simbolico di discesa e risalita delle 

anime, un percorso che conduce al ricongiungimento con l’Unità. Il 

concetto di questa forma di Numerologia è trovare il proprio numero 

in base al nome intero.  

La Numerologia Cabalistica è unica rispetto ad altri sistemi 

numerologici perché richiede solo il nome della persona e non 

considera la data di nascita. 
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Un sistema che prende gran parte della sua influenza dall’alfabeto ebraico e consiste in oltre 

400 possibili variazioni, che includono sia numeri che lettere.  

La forma delle lettere ebraiche ha un significato in quanto simboleggia l’unificazione della mente 

umana e di Dio, il Creatore. I punti e le linee che compongono ciascuna delle lettere dell’alfabeto 

ebraico rappresentano il cabalista o l’individuo umano, mentre lo sfondo bianco su cui sono 

comunemente scritti rappresenta il Creatore.  La correlazione tra lettere e numeri ebraici è nota 

come Ghematria che è il sistema alfanumerico col quale è possibile attribuire un valore a ogni 

parola e da questi risalire a una specifica influenza, in quanto i numeri si traducono alla fin fine 

come vibrazioni.  

La Ghematria non associa un significato letterale al suono delle parole, bensì il valore 

vibrazionale. 

1. Aleph 2. Beth  3. Gimel 4. Daleth 6. Vav  7. Zayim 

8. Het  9. Tet  10. Yud  20. Kaf  30. Lamed 40. Mem 

50. Nun  70. Ayin 80. Peh  90. Tzady 100. Koof 200. Reish 

300. Shin 400. Taf 500. Kaf 600. Mem 800. Peh 900. Tzady 

La parola Ghematria (ghimel-yud-mem-tet-resh-yud-alef) deriva da un termine greco, che 

significa calcolo. La parola non è presente nel testo biblico ma compare nella letteratura 

rabbinica successiva, durante il periodo Talmudico e Midrashico (circa duemila anni fa). 

Nell’antico libro Sefer mayan ha chokhma', attribuito nientemeno che allo stesso Mosè (citato 

da Rabbi Qordovero nel suo Pardes Ha Rimmonim) si afferma che ogni parola della lingua ebraica 

possiede cinque livelli interpretativi.  

- Tiqun = proprio. È il significato letterale, chiamato Peshat o semplice. 

- Tzeruf = permutazione. consiste nell’analisi delle possibili permutazioni delle lettere. 

- Ma’amar = detto. È l’espansione della parola, fatta con tecniche di Notaricon, cioè 

considerando ogni sua singola lettera come se fosse l’iniziale di un'altra parola. 

- Mikhlol = insieme. È la comprensione di tutte le forme linguistiche con cui la parola 

compare nella Bibbia; è lo studio del contesto nel quale è scritta, e degli altri termini e 

parole coi quali essa è frequentemente usata. 

- Cheshbon = calcolo. È il calcolo del valore numerico della parola, la sua Ghematria. 
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Sistema Marco: uno dei Gnostici Pitagorici più noto 

fu Marco a cui fu attribuito un sistema cabalistico che 

descrive i quattro suoni: 

-  Primo suono 4 elementi, Prima Tetrade o Superiore. 

-  Secondo suono 4 elementi, Seconda Tetrade o 

Inferiore. 

- Terzo suono 10 elementi, Decade. 

- Quarto suono 12 elementi, Dodecade 

I primi due suoni formano l’Ogdoade che era divisa in una 

Tetrade Superiore e in una Tetrade Inferiore. La pronuncia del Nome intero consisteva di Trenta 

elementi e di Quattro combinazioni. Ogni lettera ha il proprio accento e modo di scrivere, ma 

nessuna comprende né contempla mai la forma di tutto il Nome e neppure la potenza della 

lettera che vi è prossima (all’Inconoscibile). 

Sistema Caldeo: un sistema noto anche come sistema numerologico babilonese in quanto i 

Caldei governarono la Babilonia dal 625 al 539 a.C. Il sistema caldeo usa i numeri da 1–8. Il 

numero 9 non viene considerato in questo sistema perché è considerato sacro e in piena 

connessione con l’infinito.  

1 = a, q, y, i, j  2 = b, r, k  3 = g, c, l, s  4 = d, m, t 

5 = e, h, n, x  6 = u, v, w  7 = o, z   8 = f, p 

 

La Numerologia Caldea avanzata considera anche i numeri composti, ad esempio: 

23 = 23/5; 34= 34/7; 17= 17/8. 

Nella numerologia Caldea avanzata, si lavora con una formula avanzata chiamata numeroscopio 

che si divide in "sé supremo", "sé superiore" e "sé umano".  

Il "sé supremo" è un calcolo della data di nascita completa della persona indipendentemente dal 

suo nome.  

Il "sé umano" è una formula delle combinazioni numeriche tra la data di nascita della persona e 

il suo nome legale completo.  

Il "sé superiore" è considerato la porta tra la volontà dell'anima e l'esperienza umana. 

Sistema Abjad: il sistema numerologico arabo è noto come Abjad notazione o Numeri Abjad. 

In questo sistema ogni lettera dell'alfabeto arabo ha un valore numerico. Questo sistema è il 

fondamento di ilm-ul-cipher, la scienza di cifratura e ilm-ul-huroof, la scienza dell'alfabeto. 
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Numerologia cinese: la numerologia cinese è legata al percorso evolutivo che richiama il 

Quadrato Lo Shu, il concetto dell’equilibrio tra l’energia maschile e l’energia femminile (Yin e 

Yang) e la successione dei 5 elementi (quattro elementi più l’Etere). 

Il Quadrato Lo Shu ha portato la nascita 

del Feng Shui, i Ching, Nine Star Ki, 

Astrologia cinese e Geomanzia. Anche il 

Taoismo si basa sui quadrati di Lo Shu.  

Per la Numerologia Cinese i numeri 4 e 13 

sono considerati “sfortunati”. La 

riduzione di 13 è 4, ovvero il numero 

oscuro, il suono del numero quattro 

risuona, nella cultura cinese, come la parola: morte. 

L’uomo, come unità di corpo, mente e spirito, è considerato parte integrante dell’ambiente 

esterno, a cui è collegato attraverso la rete dei 365 punti e dei 12 meridiani energetici. 

La Medicina tradizionale cinese e i campi associati come l’agopuntura si basano sulle associazioni 

numeriche mistiche, come i 12 vasi che fanno circolare il sangue e l’aria corrispondenti ai 12 

fiumi che scorrono verso il Regno Centrale; alla base della localizzazione dei punti 

dell’agopuntura c’è il numero 365 che rappresenta le parti del corpo, una per ogni giorno 

dell'anno. 

 
 

 
 


